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Programa de promocidon de derechos que, a través del juego, busca que NNA
conozcah sus derechos, se reconozcan como parte de su comunidad escolar y
actuen para ejercerlos.

e Dirigido a estudiantes de primer ciclo escolar (3°-6°)
e 1 semestre, durante Orientacion ‘
». Propuesta al Plan de Formacion Ciudadana de los
establecimientos educativos
aie 13 talleres para estudiantes, 2 para docentes y 1 para
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Nifiez en Juego

. Activi
Problematica Sl @

e Un alto porcentaje
de niNnos y ninas de
primer ciclo basico
NO se reconocen
como sujetos de
derechos ni
conocen sus
derechos.
Comunidades
escolares carecen
de conocimientoy
estrategias para
Incorporar la
educacion en
derechos con ninos
y ninas (NN)

Insumo

1. Formacion de
docentes

2. Talleres de derechos
con NniNos y ninas

3. Feria de Derechos

4. Actividad sobre los
derechos de ninos y
niNnas con adultos
responsables (AR)

1. Docentes aprenden
sobre educacion en
derechos

2. NN participan de
talleres

3. NNA presentan el
derecho

AR aprenden sobre los
derechos de NNA

Resultado final
o impacto

Resultado intermedio

e Aumenta el
porcentaje de NN
de primer ciclo
basico que se
reconocen como
sujeto de derechos

y conoce sus
NN conocen sus derechos derechos.

?®» Yy Sereconocen como e Comunidades
sujetos de derecho

Docentes incorporan
metodologias para
educacion en derechos
en sus clases

escolares cuentan

con los
conocimientos y
estrategias para
protegery
promover los
derechos de ninos
Yy NniNas

AR fortalecen su
comprension sobre los
derechos de NNA
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NVESTRO ALCANCE

10 200 82%

4

ESTABLECIMIENTOS CURSOS DE NINAS, NINOS Y DE COBERTURA
EDUCACIONALES 3‘? A 6° ADOLESCENTES SOBRE LA
DEL MAULE BASICO BENEFICIADOS MATRICULA (165)
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IMPLEMENTACION SESIONES

Sesiones realizadas Asistencia estudiantes por sesion

100

Planif, Realizadas 20

80

260 B 3O N 26 N | 3© e : gg
50
40
50
20

%

Sesion (N)

3° 4° 5 6° \/

Curso

Participacion estudiantes en las sesiones

92% La mayoria participa activamente

8% Solo algunos participan

Fuente: Elaboracion propia a partir de Formulario completado por Profesionales Voluntarias cada sesion
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Participacion docente
en las sesiones

99 %
Planificadas
previamente junto
a los docentes

98 %
Con asistencia del
docente

67 %

Con participacion
activa del docente
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participaron la sobre 10 derechos
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;COMO EvALVUAMOS?

Evaluacion ~' :

e Adolescentes: Mismo cuestionario al inicio y al cierre del programa (pre-post).
e Docentes: Encuesta de cierre sobre percepcion del programa y del taller.

Aplicacion

e Autoadministrada, formato fisico
e 1°y 13° sesidn del programa

Dimensiones

e Combinamos preguntas de escala, de conocimiento y el analisis de un caso.
e [tems de habilidades socioemocionales (yo puedo), sentido de pertenencia (yo
SOy parte) y agencia (yo actuo).
e Conocimiento sobre derechos
o Preguntas de respuesta correcta
o Aplicacidon a un caso concreto (comic)

. Améfiga
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CARACTERIZACION

Muestra 165 nifosy nifias entre 6y 13 afios de 4 establecimientos L7l
educativos en |la region del Maule. a8

Género Sl Cursos Pais de origen
Prefiere no responder | 39% Vengoz/uela
42% .

25%
22%

Femenino

40,7%
13%

Masculino
491%

30 40 50 60

Chile
911%
N=l63
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Yo PUEDO

Reconocer como el propio estado de animo
afecta el trato hacia los demas, habilidad
asoclada al reconocimiento de emociones.

El reconocimiento de las fortalezas
personales se mantiene estable, partiendo ya
Bt e e de un nivel alto (77%).

N=155; 156,
Nota: * p <.05; * p < .0T; *** p <.001 (sign. cuando es muy poco probable que haya ocurrido por casualidad o azar)
Diferencias evaluadas mediante prueba t para muestras pareadas.
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Yo SOY PARTE

Al clerre del programa, 96% de los
estudiantes siente que los estudiantes
pueden compartir su opinion o pedir
consejo con confianza en su colegio. En

la linea de salida, ningun nifio/a se declara

en fuerte desacuerdo.

de acuerdo o muy
de acuerdo

Nota: Las cuatro habilidades relacionales restantes siguen tendencias positivas, pero sin
significancia estadistica.

*p <.05; ** p <.0T; ** p <.001. Diferencias evaluadas mediante prueba t para muestras
pareadas.
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yo ACTUO

Toma de decisiones, agencia, empoderamiento (% pre-post)

100%
90%
30%
70%
60%
50%
40%
30%
20%

10%
0%

N
e

AnNtes

Después

‘

. de 56%
a 69%* la mayor mejora del
cuestionario, partiendo del nivel
mas bajo.
Exigir los propios derechos
aunque otros no esten de
acuerdo: de 68% a 77%** de
acuerdo; alineado fuertemente
con el foco del programa.
Podemos mejorar nuestro
colegio: de 87% a 94%* de
acuerdo.

*p <.05; ** p < .0O; *** p < .001. Diferencias evaluadas mediante prueba t para muestras

pareadas.
N=159

5
Ameérica
P\ Solidaria



.

Hoy guiero
participar mas en

- Valentinava ngﬁﬂ'f":ﬁ

caminando al = =
- colegio pensando N '
en su dia = 7

will e | .

cQuign quiere compartiry—
sU opinion?
sAlguien mas?
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M\l . En la sala varios
estudiantes guieren ]
— opinar, pero no se
- escuchan entre ellos
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Jugar contigo ar:
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Luego, en recreo, sus
compafieros jugaban a
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consolar. Valentina le contd le que habia
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;QUé DERECHOS

NO SE ESTaN
CUMPLIENDO EN
LA HISTORIA DE
VALENTINA?
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APKEMDEN QUe SON SVS DERECHO.S Y A

RECONOCERLOS

reconoce 2+
derechos

Frente al comic de Valentina, la proporcion
de niAos que reconoce mas de un derecho
vulnerado casi se cuadruplica. Los
derechos que incorporan (participacion, no
discriminacion, buen trato) son justamente
los que ensena el programa.
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REACCIONES NO RESOLUTIVAS POR
ESTRATEGIAS CONSTRUCTIVAS .

Ante la pregunta ";Qué harias si fueras Valentina?", las respuestas
son las siguientes

Estrategias de respuesta ante una vulneracion de derechos (pre-post)

@ Recurriraunadulto @ Apelaraderechos € Conversar con sus pares Incluir a Valentina

Jugar con otros o solo @ Resp. Pasiva (retirarse, trlsteza) ‘ Resp. Agresiva

Antes 57,9% 9,9% JERSYS 8,6%
Después 68,8% 9,1%

0% 20% 40% 60% ; 80% 100%
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COMO LOS ESTUDIANTES
VIVIERON EL PROGRAMA

NIVEL DE ACVERDO O muY DE ACVERDO CO\...

96% 98% 97% 92% 96%

Siente que Disfruto las Se sintio Aprendio a Le gusto
aprendiod sobre actividades y escuchado/a por llevarse bien participar de
derechos juegos los monitores CON SUS la Feria

compaferos/as
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;QUé OPINAN LOS DOCENTES?

7

“Los estudiantes...

De acuerdo @ Muy de acuerdo

Aprendieron sobre sus derechos
Disfrutaron del programa
Mejoraron su convivencia 3

ORI L ST P

Sobre los monitores

Todos evaluaron con nota maxima a los
monitores: la planificacion previa,
capacidad para implementar, incentivar,

Yy manejar a los cursos

Recomendar a otros docentes

100 %

de los docentes califican con 10/10
a la probabilidad de recomendar
la experiencia a otros colegas.

"Fue un excelente programa para los
estudiantes de nuestra escuela.”

"Los alumnos se sintieron muy acogidos
y escuchados.”

19
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LO QUE
MVUESTRA LA
EVALVACION

PRoXIMOS
PASOS

Reconocerse como sujeto de derechos significa
poder nombrarlos, identificar cuando se vulnerany
saber qué hacer al respecto. La evaluacion muestra

avances en las tres dimensiones.

1.Recoger aprendizajes cualitativos junto a los

profesionales voluntarios/as.

e Profundizar en implementacién

2.El rol de los docentes como co-facilitadores abre la
-puerta a la continuidad del programa en cada

comunidad escolar.
3.Evaluacion del 2° semestre | :
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