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Il. Caracterizacion de adolescentes en Chile

De acuerdo con los datos relevados por el Instituto Nacional de Estadisticas (INE, 2025) en
el Censo de Poblacién y Vivienda 2024, la poblacion adolescente en Chile, comprendida
entre 10 y 19 afos, corresponde a 2.475.787 personas. En otras palabras, casi 1 de cada 7

personas en el pais es adolescente (13,4% de |la poblacién total).

Distribucion por zona geografica

Segun los datos del INE (2025), la mayoria de la poblacién adolescente, entre 11y 19 afos,

vive en zonas urbanas (88,4%); el 11,6% en zonas rurales.

Distribucion por género y region

El INE (2025) cuantifica mas adolescentes hombres (51,2%) que adolescentes mujeres
(48,8%). En cuanto a las regiones con mas poblaciéon adolescente, la informacion del
Censo permite destacar a la Regidon Metropolitana de Santiago (955.524), la Regiéon de
Valparaiso (245.313) y la Regidn del Biobio (219.817). Si se realiza el calculo con base en la
poblacidon total por region, se identifica una mayor proporciéon de adolescentes en: la
Regioén de Tarapaca (15,48%), la Region de Atacama (15,07%), la Region de Arica y Panicota,

y la Regidn de Aysén del General Carlos Ibafiez del Campo (ambas con 14,76%).

Tabla 1: Cantidad de personas de 10 a 19 afios segun region y género en 2024.

Hombres Mujeres Poblacién % sobre
adolescentes adolescentes adolescente poblacién total

Aricay Parinacota 18.472 17.619 36.091 14,76%
Tarapaca 29.469 27762 57.231 15,48%
Antofagasta 47.869 45541 93.410 14,70%
Atacama 23177 21912 45.089 15,07%
Coquimbo 61.212 58.615 19.827 14,39%
Valparaiso 125.392 119.921 245.313 12,94%
Metropolitana de Santiago 488.765 466.759 955.524 12,91%
Libertador General Bernardo
O'Higgins 68.150 64.652 132.802 13,45%
Maule 77.457 73.656 151113 13,46%
Nuble 33.899 32.464 66.363 12,95%
Biobio 112.614 107.203 219.817 13,63%
La Araucania 71.735 68.614 140.349 13,89%
Los Rios 27.712 26.849 54.561 13,70%
Los Lagos 62.471 59.208 121.679 13,67%




Aysén del General Carlos Ibanez

del Campo 7.762 7107 14.869 14,76%
Magallanesy de la Antartica

Chilena .14 10.635 21.749 13,06%
Pais 1.267.270 1.208.517 2.475.787 13,40%

Fuente: Elaboracién propia a partir de datos del Censo de Poblacién y Vivienda 2024 (INE, 2025).

Situacién de pobreza por ingresos

La informacion recabada en la Encuesta de Caracterizacion Socioeconémica Nacional
(CASEN) 2022, del Ministerio de Desarrollo Social y Familia (MDSF, 2022) permite
identificar que 1 de cada 9 adolescentes entre 10 y 19 afios (11,6%) vive en situaciéon de
pobreza por ingresos. Este porcentaje integra el 82% de adolescentes que viven en

situacion de pobreza no extrema por ingresos y el 3,4% que vive en situacion de pobreza

extrema.

Distribucion por ingresos del hogar

Al ampliar el andlisis, se observa que la mayoria de las y los adolescentes viven en
hogares pertenecientes al primer quintil (33,1% para el rango etario de 11a 19) . De hecho,
este grupo es el de mayor proporcion dentro del segmento con los ingresos mas bajos y
con menor representacion en el quintil de mayores ingresos. Solo el 59% de las y los

adolescentes figura en el quintil con mas ingresos.

Tabla 2: Distribucion porcentual de la poblacién de acuerdo a quintil de ingresos y grupo etario
Quintil auténomo

nacional
| 32,0% 33,1% 241% 26,2%
Il 29,1% 29,2% 24.1% 253%
1 19,2% 19,9% 221% 21,5%
I\ 12,0% 11,8% 18,0% 16,5%
\Y 7,6% 5,9% 1,7% 10,5%
Total 100% 100% 100% 100%

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos Encuesta Casen 2022, (MDSF, 2022).

Situacioén de pobreza multidimensional

Las cifras Casen 2022 revelan que 1 de cada 5 adolescentes entre 10 y 19 anos (18,5%)
vive en situacién de pobreza multidimensional, considerando todas las dimensiones de
la medicién. Cuando se excluye la dimensién Redes y Cohesidn Social, el resultado alcanza

al 16,5% de la poblacion adolescente.



Tabla 3: Porcentaje de adolescentes que viven en situacion de pobreza por ingresos o pobreza
multidimensional

% de adolescentes que viven en

Tipo de pobreza Indicador . ..
P P situacion de pobreza
Pobreza no extrema 8,2%
Pobreza por ingresos
Pobreza extrema 3,4%
Con 4 dimensiones 16,7%
Pobreza multidimensional
Con 5 dimensiones 18,5%

Fuente: Elaboracién propia a partir de datos Encuesta Casen 2022, (MDSF, 2022).
Hogares con carencia en indicadores de pobreza multidimensional

El analisis individualizado por indicador evidencia las carencias mas frecuentes entre las y
los adolescentes en sus hogares: en educacion, escolaridad (27,1%); en trabajo y seguridad
social, seguridad social (36,2%); en vivienda y entorno, habitabilidad (18,8%) vy
equipamiento (26,9%); y redes y cohesion social, participacion social (85%).

Tabla 4: Porcentaje de adolescentes que viven en hogares con carencia en los indicadores de pobreza
multidimensional

% de adolescentes que

Dimension Indicadores viven en hogares carentes
Hogar carente en asistencia 3,6%
Educacion Hogar carente en rezago escolar 4.1%
Hogar carente en escolaridad 27,1%
Hogar carente en malnutricion en nifos/as 4. 7%
Salud Hogar carente en adscripcion a sistema de salud 50%
Hogar carente en atencion 5,8%
Hogar carente en ocupacion 13,6%
Trabajo y seguridad social Hogar carente en seguridad social 36,2%
Hogar carente en jubilaciones 58%
Hogar carente en hacinamiento 8,2%
Hogar carente en estado de la vivienda 12, 7%
Hogar carente en habitabilidad 18,8%
Hogar carente en servicios basicos 7.2%
Vivienda y entorno Hogar carente en medio ambiente 3,3%
Hogar carente en equipamiento 26,9%
Hogar carente en tiempo de traslado 13,3%
Hogar carente en accesibilidad 6,1%
Hogar carente en entorno 9,1%
Hogar carente en apoyo 13,6%
Hogar carente en participacion social 85%
Redes y cohesién social Hogar carente en trato igualitario 16,2%
Hogar carente en seguridad 10,2%




Hogar carente en apoyo y participacion social 7,5%

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos Encuesta Casen 2022, (MDSF, 2022).

Adolescentes en situaciéon de pobreza por region

La Region de La Araucania cuenta con el nimero mas alto de adolescentes en
situacion de pobreza. El 12,8% de lasy los adolescentes de la regidn viven en situacion de
pobreza no extrema y el 55% vive en situacidon de pobreza extrema; asimismo, el 23,6%

vive en situacion de pobreza multidimensional.

Tabla 5: Porcentaje de adolescentes que viven en situacién de pobreza por ingresos o multidimensional
segun region

Pobreza
Pobreza por ingresos multidimensional
Extrema No extrema 5 dimensiones

Arica y Parinacota 4.7% 9,8% 19,7%
Tarapaca 4,9% 9,9% 23,9%
Antofagasta 3, 7% 7,4% 18,1%
Atacama 4.2% 8,0% 21, 7%
Coquimbo 3,9% 9,7% 16,9%
Valparaiso 2,3% 7.5% 18,3%
Metropolitana de Santiago 1,9% 5,5% 19,7%
Libertador General

Bernardo O'Higgins 3,8% 7.2% 151%
Maule 4,3% 9,2% 14,4%
Nuble 4,7% 13,3% 15,6%
Biobio 3,6% 8,9% 16,6%
La Araucania 5,5% 12,8% 23,6%
Los Rios 3,0% 7,9% 19,9%
Los Lagos 3,9% 7,8% 20,3%
Aysén del General Carlos

Ibanez del Campo 1,2% 4.4% 12,9%
Magallanesy de la

Antartica Chilena 2,1% 4.2% 7,0%
Pais 3,4% 8,2% 18,5%

Fuente: Elaboracién propia a partir de datos Encuesta Casen 2022, (MDSF, 2022).

Pertenencia a pueblos originarios

La Encuesta Casen 2022 presenta los datos mas actualizados que permiten identificar
que, aproximadamente, 1 de cada 5 (18,8%) adolescentes en Chile se identifica como
perteneciente a un pueblo originario. Segun el Censo 2017 (INE, 2018), este indicador

corresponde al 14,6% de la poblacidon adolescente.



Tabla 6: Porcentaje de adolescentes que pertenece a un pueblo originario
Pertenece a un pueblo originario Pertenece a un pueblo originario

Casen 2022 Censo 2017

Arica y Parinacota 38,7% 29,9%
Tarapaca 29,9% 29,8%
Antofagasta 18,7% 16,0%
Atacama 26,9% 24,8%
Cogquimbo 10,9% 10,2%
Valparaiso 6,1% 7,0%
Metropolitana de Santiago 9,1% 10,5%
Libertador General Bernardo O'Higgins 6,8% 6,8%
Maule 4.5% 5,3%
Nuble 32% 51%
Biobio 12,7% 12,2%
La Araucania 45,0% 39,0%
Los Rios 31,8% 40,9%
Los Lagos 39,7% 35,5%
Aysén del General Carlos Ibafiez del

Campo 42,7% 35,4%
Magallanesy de la Antartica Chilena 34.2% 29.9%
Pais 18,8% 14,6%

Fuente: Elaboracién propia a partir de datos Encuesta Casen 2022, (MDSF, 2022) y Censo de Poblacién y Vivienda
2024 (INE, 2025).
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